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Namen und Notizen

• Seit Jahren ist die hohe Zahl der
Schüler, die nach Abschluss der
Klasse 10 keine Anschlusspers
pektive haben, Gegenstand öf
fentlicher Diskussion. Um neue
Wege zu gehen, beginnt für die
Schüler der Klasse 10 Typ Ader
Karl-Simrock-Schule für Berufs
orientierung ein gezieltes Pers
pektiv- und Coolnesstraining.
Dass Beharrlichkeit meist zum Ziel
führt, wies die Schule im vergan
genen Schuljahr dadurch nach'l
dass mehr als 90 Prozent der Schü
ler, die im Sommer die Schule ver
ließen, eine feste Zusage für ihre
berufliche Perspektive hatten. Das
Team von Gewaltzahm unter Lei
tung von Christa Brosche-Prent
zell bereitet die Schüler darauf
vor, bei Frusterlebnissen "cool" zu
reagieren und die eigene Perspek
tive, den eigenen Lebensplan nicht
aus den· Augen zu verlieren. Ele
mente aus der Theater- und Erleb
nispädagogik bilden die Grundlage
für die Arbeit mit den Schülern.
Zentraler Baustein der Selbster
fahrung ist das Box- und Konditi
onstraining, mit dem die Schüler
gleichzeitig Grenzen aber auch
Chancen ihrer selbst. erfahren
können. Jasmin (16) findet das
interessant, "weil ich meine Kon
dition austesten kann". Unter
stützt wird das Training durch
Sterntaler. Doris Meyer und
Schauspieler Bill Mockridge vom
Verein überzeugten sich in der
Schule vom Programm und sind
begeistert. "Wir stnd sehr froh

Coolnesstraining in der Simrock
Schule. FOTO: PRIVAT

über die Unterstützung des Ver
eins, der ein solch innovatives
Projekt für uns als Schule über
haupt erst möglich macht", so
Schulleiter Arndt Hilse. bot


